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Federazione Italiana di Atletica Leggera
Comitato Regionale Sardegna

Prot. N. 312 Cagliari 28 Ottobre 2011

Alle societa Affiliate

Ai Comitati Provinciali
Ai Presidenti Provinciali
Al Gruppo Giudici Gara
LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Regolamento Campionato Regionale dieda di Corsa Campestre 2012
Abbinato al festival del cross
Si comunica il regolamento per I'assegnazione tdelo Regionale di Societa di corsa
Campestre per I'anno 2012
Ai fini della classifica Regionale, per tutte lat€gorie Esordienti A, Ragazzi/e, Cadetti/e,
Allievi/e, Junior, Promesse, Senior, Amatori Uomigi Donne sono valide le sotto elencate
manifestazioni:

1) DOLIANOVA 8 GENNAIO
2) OLBIA 12 FEBBRAIO
3) SAN SPERATE 11 MARZO

Per far parte della classifica finale ogni Socgse partecipare ad almeno 2 Manifestazioni
sulle 3 previste, con almeno 3 Atleti classificagéille CategorieEsordienti, Ragazzi, Cadetti,
Allievi, Junior, Promesse, Senior e Amatori

In ogni gara il punteggio corrisponde al piazzatogl punto al 1° class. 2 punti al
2° class. e cosi via fino all'ultimo classificataitirati non prendono punteggio.

Ai fini della classifica di Societa per ogni Cabeig, in ogni gara vengono sommati i
migliori 3 punteggi ( piu’ bassi )

Il Titolo di Campione Regionale di Corsa Campestaa assegnato alla Societa che avra
ottenuto il punteggio piu’ basso sommando i pugitegtenuti nelle TRE prove, successivamente
verranno classificate le Societa con DUE prove, ntneenon saranno classificate le Societa con
UNA prova.

PER L'AMMISSIONE ALLA FASE NAZIONALE DEL C.D.S. DE SETTORE
ASSOLUTO ED ALLIEVI IN PROGRAMMA A CORREGGIO ( RE ¥ MARZO 2012 FE’
VALIDA LA PROVA DI BULTEI DEL 19 FEBBRAIO 20012 LECLASSIFICHE VERRANNO
STILATE APPLICANDO IL REGOLAMENTO NAZIONALE.

IL CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE S| SVOLGERA’ AD ARBOREA IL 15
GENNAIO 2012. MENTRE IL CAMPIONATO NAZIONALE INDIMDUALE SI SVOLGERA’
A BORGO VALSUGANA (TN) IL 29 GENNAIO 20012.




Segue
CATEGORIA MASTER UOMINI
Per far parte della classifica finale ogni Socgse partecipare ad almeno 2 Manifestazioni
sulle 3 previste con almeno 5 Atleti classificaglla Categorie Master in diverse fasce d’eta con
un massimo di DUE punteggi in una fascia d’etanéeado in considerazione i 5 migliori punteggi

CATEGORIA MASTER DONNE

Per far parte della classifica finale ogni Socgse partecipare ad almeno 2 Manifestazioni
sulle 3 previste con almeno 5 Atleti classificatlla Categorie Master in diverse fasce d’eta con
un massimo di DUE punteggi in una fascia d’etan&eado in considerazione i 5 migliori punteggi

Per ciascuna fascia d’eta sono assegnati i sequantiggi:

Per Gli Uomini M35 — M40 — M45 — M50 - M55. Per Idonne F35 — F40 — F45 — F50
Punti 40 al primo classificato di ogni fascia d;gtanti 39 al secondo classificato e cosi a
scalare di 1 punto fino al quarantesimo classificdte riceve 1 punto .
1 punto e assegnato anche a tutti i classifica® dlquarantesimo posto di ciascuna fascia d’eta
| ritirati non prendono punteggio.

Per Gli Uomini M60 — M65 — M70 . Per le Donne F55 £60 — F65

Punti 30 al primo classificato di ogni fascia d;gtanti 29 al secondo classificato e cosi a
scalare di 1 punto fino al trentesimo classificgte riceve 1 punto .
1 punto e assegnato anche a tutti i classifica® dl trentesimo posto di ciascuna fascia d’eth
ritirati non prendono punteggio

Per Gli Uomini M75 — M80 . Per le Donne F70 — F75 F80

Punti 15 al primo classificato di ogni fascia d;gtanti 14 al secondo classificato e cosi a
scalare di 1 punto fino al quindicesimo classificele riceve 1 punto .
1 punto e assegnato anche a tutti i classifica® dlquindicesimo posto di ciascuna fascia d’eta
| ritirati non prendono punteggio

Il Titolo di Campione Regionale di Corsa Campestga assegnato alla Societa che
avra ottenuto il punteggio piu’alto sommando i ggufi ottenuti nelle TRE prove, successivamente
verranno classificate le Societa con DUE prove,ntneenon saranno classificate le Societa con
UNA prova.

Le premiazioni del Campionato di Societa verr@ttffata in occasione della tradizionale
Festa dell’Atletica Sarda in programma nel medeidembre 2012.
FIDAL
Comitato Regionale Sardo



