1°TROFEO AIRONE
TERRRALBA DOMENICA 26 SETTEMBRE
Pista di atletica campo comunale Narbonis
La A.S.D. ATLETICA AIRONE di TERRALBA indice ed oanizza, con la
collaborazione del Comitato Regionale e Provinaiia F.I.D.A.L., dellAmministrazione
Provinciale di ORISTANO e dell’Amministrazione Conale di TERRALBA, per il giorno DOMENICA
26 SETTEMBRE una manifestazione a carattere retgafiatletica su pista riservata alle categorie
giovanili assolute e amatoriali
PROGRAMMA TECNICO E ORARIO GARE
Ritrovo giuria e con concorrenti ore 8,30

maschile orarig femmile

Marcia mt...ragazzi/cadetti 9.30] Marcia mt...ragazzeéte

9.30 Peso R /C/A/IJIPISIM
Lungo C/A/J/PISIM-U/D

Mt 110 HS A/J/S/P/SIAM-M 9.55

10,05| 50 m. esord.A
50 m. esord.A 10.15
Peso R /C/A/JIPISIM
Lungo C/A/J/P/SIM 10.25 60 m. ragazze
60 m. ragazzi 10.3(

10.40 | 80 m cadette
80 m cadetti 10.45

10,55| 100 A/JJ/IP/ISIM
Vortex ragazze esordienti A-B-C

100 A/J/IP/SIM 11.05

Alto Ragazzi, Cadetti, Allievi Alto Ragazze, Cadette, Allieve
11.15| 200m esord B-C

200m esord B-C 11.20

VortexRagazzi esordienti A-B- C

11.30| 600 m esor A

600 m esor A 11.35

11,45| 800m A/J/PISIM
800m A/J/P/SIM 11,55

12.05| 1.000 mragazze - Cadette
1.000 m ragazzi - cadetti 12.10
4X100 R/C/ 12.200 4X100 R/C/

12,30 | 4X100 A/J/P/SIM
4X100A/J/PISIM 12.40Q

Il presente orario potra subire modifica in basewsthero dei partecipanti

PREVISTO IL CRONOMETRAGGIO ELETRICO

PREMI INDIVIDUALL: primi tre classificati fino allacategoria allievi.

Categorie Junior, Promesse, Senior ( Classificeaun€ 40,00 - € 30,00 - € 20,00

Amatori e Master ( classifica unica ) primi tre gmemi in natura

IL TROFEO AIRONE sara consegnato alla societaamile piu numerosa ES/R/C maschile piu femminile
ISCRIZIONI in campo numeri e spilli a carico deirfecipanti

LE CAT.Es/R/C potranno partecipare a una sola gataffetta.

Sara attivo un punto ristoro con pizze calde etdibialtro, e per coloro che vogliono trattenergustare
I'ottima cucina di mare o un pasto veloce segnadiam

RISTORANTE Cibo Qibo 0783-83730------

RISTORANTE GREKA’'0783 81761

P1ZZO’ FASTFOOD 3452796898

Solo dietro prenotazione entro venerdi 24 setteralsgecificando la partecipazione alla manifestezio

ILPRESIDENTE
SERGIO VACCARGIU 3458460098



