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COMUNE DI LAERRU

ATLETICA ANGLONA
LAERRU

L’A.S.D. ATLETICA ANGLONA LAERRU, in collaborazione con la FIDAL Regionale, ed il
patrocinio del Comune di Laerru, Organizza

OE

Sabato 19 Giugno 2010

“Ajo a currere a Laerru”

II™ edizione di corsa su strada da svolgersi nelle caratteristiche vie del centro storico.

Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti delle categorie esordienti, ragazzi,
cadetti, allievi, juniores, promesse, senior, amatori e master, maschili e femminili,in
regola col tesseramento 2010. Possono partecipare inoltre gli atleti tesserati con un ente
di promozione sportiva riconosciuta dal CONI, in possesso di certificato medico che deve
essere spedito via fax 070 487673 contestualmente all’iscrizione

Il ritrovo giurie e concorrenti € fissato per le ore 17.30 in via Roma fronte Giardini, le gare
avranno inizio alle ore 18,30
E’ prevista inoltre una gara non competitiva riservata ai non tesserati purché in possesso

del certificato medico.
E’ gradita la partecipazione di atleti diversamente abili.

PROGRAMMA TECNICO

Rl TROVO G URI E E CONCORRENTI ORE 17: 30

CATEGORI E/ Fenmi ni | i | DISTANZA CATEGORI E / Maschi i DISTANZA
ESORDIENTI - C-B 300 ESORDIENTI - C-B 300
ESORDIENTI - A 600 ESORDIENTI - A 600
RAGAZZE 1000 RAGAZZI 1000
CADETTE 2000 CADETTI 2000




ALLIEVE,JUNIOR,PROMESSE ALLIEVI,JUNIOR,PROMESSE
SENIOR SENIOR
AMATORI, MASTER 3600 AMATORI , MASTER 6000
ISCRIZIONI

Le iscrizioni devono pervenire on-line al sito FIDAL Regionale, www.fidalsardegna.it
entro il 15 giugno.

Su posto verranno effettuate le iscrizioni per gli atleti fuori concorso

La tassa di iscrizione gara e di 5 euro per atleta, comprendente la cena finale per tutti gli
atleti ed accompagnatori
Il costo di iscrizione per le categorie giovanili sara quello previsto dalle norme federali.

PREMIAZIONI

Saranno premiati i primi 5 classificati di ogni categoria giovanile, con coppe e medaglie.

ALLIEVI, maschili e femminili, i primi 3 classificati con prodotti locali
JUNIOR, PROMESSE, SENIOR maschili e femminili,
i primi 5 classificati, con prodotti locali.

AMATORI E MASTER maschili e femminili
i primi 5 classificati di ogni fascia di eta con prodotti locali.

Gli atleti disabili saranno tutti premiati
Nella non competitiva i primi tre classificati maschile e femminile.

L’A.S.D. Atletica Anglona Laerru ed il Gruppo Giudici di Gara della FIDAL declinano ogni
responsabilita per quanto possa accadere ad atleti, persone, o cose prima, durante e dopo
lo svolgimento della manifestazione.

Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme
tecniche della FIDAL.

Per i nformazi oni:
G ovanna Martinez 346 3317838 / 079 570112 - Fax 079 570321
Francesco Fraoni 349 7845034 mmil. francescofraoni @iscali.it

Il présnte
Giovanna Martinez

P.S. Per chi volesse pernottare, con una modicaspepossibile alloggiare nelle
case vacanza del centro storico.
Prenotazioni: tel. 079 570126




