
 
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

Comitato  Regionale  Sardo 
 

Prot. n. 141 Cagliari 10 MAGGIO 2010  
 
A TUTTE LE SOCIETÀ AFFILIATE 
AI CONSIGLERI REGIONALI FIDAL 
AI PRESIDENTI PROVINCIALI FIDAL 
 
LORO SEDI 
 
 
Oggetto: GIOCHI delle ISOLE 2010 – PONTA DELGADA ISOLA DI S.MIGUEL AZZORE 25/30 MAGGIO 
2010. 
 
 Il Comitato Regionale Sardo, su proposta del Settore Tecnico Regionale, convoca i sottoelencati 
atleti per la rappresentativa Regionale che parteciperà ai GIOCHI delle ISOLE, che si svolgeranno a Ponta 
Delgada Isola di S.Miguel, Azzorre dal 25 al 30 Maggio 2010. 
 

DONNE 
Angioi Anastassia CUS Sassari LUNGO 100HS 4x100 4x400 
Clavuot Nicoletta CUS Cagliari 100 400 4X100 4X400 
Crobu Manuela Atl Legg Porto Torres 1500 3000   
Cuguttu Melania Atl Ploaghe 800 1500  4X400 
Gasbarra Francesca Atl Legg Porto Torres 100HS Giav Peso  
Neri Nadia CUS Cagliari 200 400 4X100 4X400 
Seoni Silvia SS Atletica Oristano Triplo Alto   
Tizzano Paola SG Amsicora 100  4X100  
 
UOMINI 
Espa Stefano SS Esperia 110HS 400HS 4x100 4x400 
Girau Andrea CUS Cagliari 200 400 4x100 4x400 
Melis Davide Atletica Airone 100 200 4x100 4x400 
Meloni Eugenio CUS Cagliari Alto Lungo Triplo  
Porcu Stefano Atletica Airone Peso Disco Martello  
Saba Agostino Atletica Goceano 2000ST 3000   
Scalas Mattia Pol Atl Serramanna 800 1500 3000  
Toro Mauro CUS Cagliari 200 400 4x100 4x400 

 
Responsabile Tecnico: Pompilio Bargone – Dirigente Accompagnatore: Gianni Piseddu 

 
Tutti gli Atleti convocati, il Tecnico ed il Dirigente dovranno essere muniti di un documento di identità 

valido per l’espatrio e della Tessera Federale. 
 
Il ritrovo è fissato  

 
AEROPORTO DI CAGLIARI/ELMAS IL GIORNO 25/05/2010 ORE 8,00 

  
 Il rientro è previsto per il giorno 30/05/2010 con arrivo all’aeroporto di Cagliari/Elmas alle ore 15,10. 
 
 Cordiali saluti 
 

IL PRESIDENTE 
  Sergio  Lai 


