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LA SQUADRA MASTER DELLA SULCIS CONSOLIDA LA PRIMA P OSIZIONE IN CLASSIFICA
DOPO LA TERZA PROVA NEL CAMPIONATO REGIONALE DI COR SA CAMPESTRE

ALESANDRO PODDA IN PARTENZA PER | CAMPIONATI ITALIA NI GIOVANILI INDOOR AD
ANCONA

| RISULTATI DELLA SECONDA GIORNATA INDOOR DI IGLESI AS
MISCELLANEA

Dopo la terza prova del campionato regionale di cea campestre tenutasi a San Sperate la ns. formaaemaster
maschile consolida la prima posizione nella clasg#f provvisoria; al momento (la classifica & ancoralfficiosa) il
vantaggio sull’Atletica Selargius dovrebbe esserei 82 punti mentre il vantaggio sull’Atletica San Sgrate (terza
in classifica) e di 43 punti.

Nel cross di San Sperate, (che ha visto il graditoentro di Giancarlo Acca decimo nei Master 35 e 3Jpunti
all'attivo) grande impegno come sempre di tutti gliatleti della Sulcis; Efisio Usai (in piena preparaione per i
campionati Italiani di maratona master a Piacenzaha vinto ancora nella cat. M 55, Roberto Mulas (catM 40)
ha confermato il 2° posto delle prove precedenti, €esio Lusci e Sergio Fulgheri rispettivamente 3° 4° nella
Cat. M 50 e Giorgio Serventi cat. M 60 3° nella ppva della sua categoria.

Da sottolineare ancora una volta I'impegno encomidle di tutti gli altri atleti master presenti in gara a sostenere
gli atleti di punta: Pietro Loddo, Ignazio Anardu, Giancarlo Vacca, Antonello Figus, Valentino Orru, Hio
Argiolas, Maurizio Serra, Alfredo Piredda, Luca Pisanu hanno ancora una volta dimostrato il loro impego e
attaccamento ai colori sociali anche e soprattuttin vista dell'impegno di tutti per i campionati italiani di cross a
Capua il 14 Marzo.

Il 13 e 14 Febbraio si svolgeranno ad Ancona i Cangnati Italiani Indoor Giovanili dove per la ns. Scieta
partecipera Alessandro Podda (Cat. Juniores) nei 6ht. piani e nel salto in lungo; e soprattutto nelungo che il
ns. atleta, dopo la bella prova di efficienza nellaeconda giornata indoor di Iglesias dove ha vintoon la misura di
6,71 e alcuni nulli di misura superiore, si giocad sue possibilita di ben figurare e puntare ad ungsto nel podio.

Oltre ad Alessandro Podda anche altri atleti dellaSulcis hanno partecipato alla seconda giornata indw di
Iglesias; Mattia Amore ha vinto nel salto in alto {,70) e si é classificato al 2° posto nel triplo Z)98), Cristina
Contini e Margherita Amore si sono classificate all® posto nel salto con l'asta Allieve e Cadette cda Misura
rispettivamente di 2,50 e 2,40, Martino Usai ha rdazato il tempo di 7.40 nei 60 piani e Michela Amia (allieva)
8.57 sempre nei 60 mt. e Giacomo Aru al terzo pashei 60 cadetti col tempo di 8.41 .



Da segnalare anche la prestazione di Stefano Espallievo di San Giovanni Suergiu in forza all’Espeia di
Cagliari, che con il tempo di 8,12 nei 60 hs. ha atizzato la 2" prestazione stagionale sulla distaazche lo pone
fra i favoriti per la conquista del titolo nazionale nei campionati Italiani di Ancona.

Domenica 7 Febbraio oltre al Cross di San Speratla seconda giornata indoor di Iglesias era in pgramma il
criterium invernale lanci a Nuoro e una importante attivitd indoor negli impianti del continente (soprattutto
Ancona, Padova e Modena) con la partecipazione dicani atleti Sardi di vertice; purtroppo il criteri um lanci a
Nuoro non ha potuto avere luogo (a parte la gara dgiavellotto) a causa di una vicenda ancora tuttda chiarire
relativamente al fatto che la gabbia dei lanci (diso e martello) perfettamente integra la sera prima stata trovata
con alcuni pali divelti e alcuni danni alla pista eai suoi annessi.

Tali danni non trovano spiegazione poiché NON si so verificate durante la notte condizioni di maltenpo
(vento!!) tali da giustificare I'accaduto; indagini sono in corso da parte del polizia municipale peverificare le
circostanze, quantificare i danni e individuare evetuali responsabilita di natura colposa o peggio dosa.

Non si & corso solamente a Iglesias, diversi atleli vertice hanno cercato nelle piste indoor contientali gli stimoli
e le sensazioni giuste per ottenere risultati di lievo: Maria Aurora Salvagno, atleta Algherese in érza al G.S.
Aereonautica Militare, ha vinto i 60 mt. piani del Klass Meeting Indoor disputato a Ancona con la migbre
prestazione stagionale sulla distanza (7.43), nellstesso meeting Gavino Dettori della Delogu Nuoroi £
ulteriormente migliorato nei 60 mt. arrivando 4° asoluto col tempo di 6,92 mentre nella stessa garaidhele
Montesu e Fausto Fois della Delogu si sono ultermente migliorati rispettivamente col tempo di 697
(Montesu) e 7,17 (Fois).

Cordiali Saluti
per il consiglio Direttivo

Il Presidente

Dott. Antonello Murgia



