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GRANDE RISULTATO NELLA GARA DI SALTO CON L’ASTA PER  MARGHERITA AMORE
AL CAMPIONATO ITALIANO CADETTI/E A CLES (TN)
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LA RAPPRESENTATIVA REGIONALE CADETTI/E Al CAMPIONAT | NAZIONALI Dl
CATEGORIA: ANASTASSIA ANGIOI ORO NEGLI 80 MT., AGRU STI ARGENTO NELLA
MARCIA E COCCO BRONZO NEI 2000 MT.

BUONI RISULTATI PER SERGIO FULGHERI E MONICA MEREU Al CAMPIONATI ITALIANI
MASTER DI MEZZAMARATONA AD AGROPOLI (SA)

Grande prestazione di Margherita Amore ai Campiond Italiani Cadetti/e che si sono svolti a Cles (Thnei
giorni 8/9/10 Ottobre u.s.; nella gara di salto aol'asta, che ha visto la partecipazione di tutted migliori atlete
di livello nazionale della specialita, si € clasgifata al 5° posto con la misura di 2,85 realizzandoel contempo
la migliore prestazione personale migliorandosi dben 15 cm. La prestazione € tanto piu apprezzabilgiché
costituisce la seconda prestazione regionale di egbria dopo il record di Marzia Solinas (3,05) indfe il 5°
posto € stato ottenuto precedendo alcune atlete ngigrmente accreditate prima della competizione meme
invece ora Margherita si € insediata nella 5" posiane delle liste stagionali in coabitazione con ualtra atleta
che in questa occasione non é riuscita a prevalere.

Di rilievo in questo Campionato anche le prestazidndi alcuni atleti della rappresentativa regionale;in
particolare Anastassia Angioi (Cus Sassari) che hanto nella gara piu prestigiosa gli 80 mt. della ategoria
cadette realizzando il tempo di 10”20 (10706 in baeria). La conquista della medaglia d’oro rappreseta il
coronamento di una stagione maiuscola con la reatiazione di prestazioni di rilievo anche in altre spcialita
come i 300 mt., il salto in lungo e i 300 hs. cherrabbe potuto vincere se avesse deciso di cimentans tali
specialitd. L’Angioi ha invece deciso di disputarda specialita pit prestigiosa anche se piu rischiasn termini
di probabilita di vittoria rispetto al valore delle avversarie; tale scelta le fa onore poiché dimostrdi possedere
carattere e determinazione e non solo talento dalpto di vista puramente organico.



Altro risultato di rilievo ottenuto in questo campionato dagli atleti Sardi & il secondo posto (med&g!
d’argento) di Andrea Agrusti (tesserato per la so@ta | Guerrieri del Pavone) nella Marcia 4 Km. doveha
realizzato il tempo di 18'30"17; questo risultato &scia un po’ 'amaro in bocca per come € stato otteto
poiché il vincitore ha superato il ns. atleta neglultimi metri di gara marciando sembra in modo irregolare e
ostacolandolo come attestato in qualche maniera dgiudici stessi che lo avevano ammonito in precedzn

Terza piazza invece nei 2000 mt. cadette per I'atke della societa Alasport di Ala dei Sardi (SS) Atie Cocco
che ha realizzato il tempo di 6'38"71; anche in qu&o caso alcune considerazioni su questa atleta che
rappresenta un patrimonio e una speranza per l'atléca Sarda in cerca di nuovi talenti . Alice Coccai € gia
messa in luce a livello nazionale soprattutto nellgare di corsa campestre dove assieme alle compagtie
squadra della scuola media di Ala dei Sardi ha vimt un titolo nazionale; purtroppo per varie ragionilegate, o
forse no, a strategie societarie ha sempre trascurale gare in pista dove la scarsa frequentazione lha
impedito di acquisire l'indispensabile esperienza e, unita al talento di cui € indubbiamente dotata,le
avrebbe consentito probabilmente di conseguire unanigliore prestazione. E’ indispensabile che atletdi
questo valore, soprattutto quando non trovano in rgione avversari alla loro altezza, gareggino in Cdimente
nei vari meeting giovanili acquisendo in tale mani& I'esperienza che gli pud consentire di puntare G
affermazioni di prestigio; non ha caso Anastassia igioi, Margherita Amore ed Elias Sagheddu hanno
gareggiato piu volte in continente in vista di ques campionati. Rammentiamo che la Regione concede
finanziamenti sia per I'attivita giovanile che perl'abbattimento dei costi delle trasferte e ...... norsolo per
I'organizzazione delle campestri internazionali.

Oltre ai tre medagliati anche altri atleti della rappresentativa Sarda si sono messi in luce con deudni
risultati: Elias Sagheddu (Delogu Nuoro) si e clafficato al 4° posto nel salto in lungo con la miswr di 6,44
frenato da un problema all'articolazione del piededi stacco che gli ha impedito di esprimersi ai livé
raggiunti in allenamento (6,60 e rotti).

Al 5° posto si sono classificati Alessandro Sulig\{l. San Basilio) che ha realizzato nella finale de300 mt. il
tempo di 37723 (37705 in batteria) e Gianluca Cameda (Atl. Oristano) che nella finale dei 100 hs ha
realizzato il tempo di 14’08 (13797 in batteria) metre Agostino Saba (Atl. Goceano) si € classificaio 6"
posizione col tempo di 5'56"35 nella gara dei 200t.

Grande impegno anche per i master della Sulcis chiemmpegnati nel Campionato Italiano di Mezzamaratona
sono tornati da Agropoli-Paestum con le belle preationi individuali di Monica Mereu e Sergio Fulghei.

Monica Mereu, che ha gareggiato nella categoria MBO, si € classificata al 7° posto di categoria ci@mpo di

1h34'03” nella gara che ha visto la partecipazionéli tutte le migliori esponenti della categoria; conquesto
risultato Monica (che gia un mese fa si era laureat campionessa nazionale nelle gare in pista dell'@ésg) si
conferma come la migliore mezzofondista master dellprovincia di Carbonia-Iglesias. Sempre da Agropol
rientra con il tempo di 1h22'29” e I'8° posto nellacategoria M 50 Sergio Fulgheri che corona in quest
maniera una stagione esemplare che lo ha visto pegjonista nella stagione dei Cross, nella maratona adter
di Piacenza e con la bella affermazione nella PisteAbetone di 50 Km.

Cordiali Saluti
per il consiglio Direttivo
Il Presidente

Dott. Antonello Murgia



