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SUPERPREMIO 2010 
 

CLASSIFICHE 
(DOPO 4 GIORNATE) 

 
GRUPPO VELOCITA' – OSTACOLI  UOMINI  

 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 3 942 560 1502 

2 SANNA Pierluigi 1982 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 4 812 500 1312 

3 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 3 843 360 1203 

4 CONTU Fabio 1988 PM CA003 SS ESPERIA 3 749 410 1159 

5 ASCEDU Ivano 1982 SM CA002 S G AMSICORA 2 850 300 1150 

6 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 3 845 280 1125 

7 BECCA Giovanni Luigi 1985 SM SS019 C.U.S. SASSARI 2 818 300 1118 

8 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 1 901 160 1061 

9 ZUCCA Riccardo 1983 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 3 766 280 1046 

10 LAI Luca 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 1 842 200 1042 

11 TORO Mauro 1993 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 3 829 190 1019 

12 CUBEDDU Alessio 1984 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 3 761 210 971 

13 CANEO Stefano 1987 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 706 150 856 

14 STARA Filippo 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1 700 150 850 

15 INSINNA Ernesto Amedeo 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 2 815  815 

16 MONTESU Michele 1988 PM NU040 AS DELOGU NUORO 1 763 40 803 

17 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 2 743 20 763 

18 CARDU Marco 1990 PM NU040 AS DELOGU NUORO 2 725 30 755 

19 DIOP Ismaila 1984 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 671 70 741 

20 SPANO Daniele 1991 JM OR030 SS ATL ORISTANO 3 708 30 738 

21 GHIANI Gianluca 1971 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 716  716 

22 RUGGIU Gavino Emanuele 1981 SM CA002 S G AMSICORA 2 707  707 

23 MUSCAS Marco Dario 1993 AM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 1 701  701 

24 ARCA Giuseppe 1991 JM NU171 AS ATLETICA MACOMER 1 614 70 684 

25 GIRAU Andrea 1994 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 2 674  674 

26 SECCHI Simone 1988 PM CA002 S G AMSICORA 1 610 60 660 

27 GROTTESCO Davide 1987 SM CA003 SS ESPERIA 1 657  657 

28 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 3 606 40 646 

29 ARU Federico 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 3 629  629 

30 DAGA Filippo 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 1 612  612 

31 MELIS Andrea 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 2 607  607 

32 MILIA Stefano 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 1 596  596 

33 PINNA Mattia 1991 JM CA002 S G AMSICORA 1 556  556 



34 MAMELI Matteo 1994 AM CA032 AS TESPIENSE QUARTU 2 555  555 

35 FIORI Valerio 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 2 552  552 

36 SUCAMELI Matteo 1992 JM CA032 AS TESPIENSE QUARTU 1 540  540 

37 DESSI Gianluigi Ignazi 1992 JM CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1 540  540 

38 IBBA Alberto 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 1 497 10 507 

39 CARTA Lorenzo 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 3 477  477 

40 DEFRAIA Giuseppe 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 1 456  456 

41 ZUDDAS Gianluca 1984 SM CA002 S G AMSICORA 2 443  443 

42 FANNI Massimo 1993 AM CA032 AS TESPIENSE QUARTU 1 442  442 

43 DESSI' Silvio 1992 JM CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 1 436  436 

44 MUGGIANU Alessio 1980 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 1 393  393 

45 SECCI Giovanni 1994 AM CA032 AS TESPIENSE QUARTU 1 379  379 

46 COIS Davide 1994 AM CA002 S G AMSICORA 3 353  353 

47 CARBONI Amedeo 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 1 319  319 

48 CARBONI Amedeo 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 2 200  200 

49 SIMONETTI Riccardo 1993 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 1 145  145 

50 GUISO Simone 1993 AM SS026 STUDIUM ET STADIUM 1 0  0 

50 CAREDDA Federico 1980 SM CA003 SS ESPERIA 1 0  0 

50 CAREDDA Valerio 1981 SM CA003 SS ESPERIA 1 0  0 

50 CHIRONI Giacomo 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 1 0  0 

50 FOIS Fausto 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 1 0  0 

 

GRUPPO MEZZOFONDO – MARCIA UOMINI  
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 MURA Giuseppe 1988 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 4 747 660 1407 

2 SCALAS Mattia 1993 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 4 716 500 1216 

3 MUNTONE Nicola 1991 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2 775 340 1115 

4 FRAIHA Abdellatti 1991 JM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 1 762 180 942 

5 MOI Marco 1988 PM CA002 S G AMSICORA 2 603 260 863 

6 BECCA Giovanni Luigi 1985 SM SS019 C.U.S. SASSARI 1 662 190 852 

7 PISU Michele 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 2 422 300 722 

8 CARTA Michele 1992 JM CA010 POL ATL SERRAMANNA 2 588 130 718 

9 CHIGHINI Davide 1994 AM SS200 ATLETICA GOCEANO 1 591 110 701 

10 FRAU Marco 1984 SM CA002 S G AMSICORA 2 570 130 700 

11 CONCU Emanuele 1977 SM SS034 ATLETICA OZIERI 1 515 180 695 

12 MORITTU Francesco 1988 PM SS034 ATLETICA OZIERI  1 548 140 688 

13 DENTI Mattia 1993 AM SS200 ATLETICA GOCEANO 1 535 100 635 

14 PERRA Giuseppe 1988 PM CA002 S G AMSICORA 1 550 70 620 

15 PES Simone 1972 SM CA002 S G AMSICORA 2 522 60 582 

16 COCCO Giuseppe 1974 SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1 473 100 573 

17 MELONI Angelo 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 539 30 569 

18 MULVONI Antonio 1992 JM  CA056 ATL POD SAN GAVINO 1 526 20 546 

19 GHERA Danilo 1983 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 1 519 10 529 

20 CONCAS Stefano 1988 PM CA017 US ATL GUSPINI 2 423 80 503 

21 PIRISI Carlo 1987 SM SS200 ATLETICA GOCEANO 1 397 60 457 

22 GODDI Antonio 1993 AM SS026 STUDIUM ET STADIUM 1 433  433 

23 FALCHI Giuseppe 1993 AM SS200 ATLETICA GOCEANO 1 431  431 

24 PILO Salvatorico 1994 AM SS125 ATLETICA PLOAGHE 1 419  419 



25 GARILLI Alberto 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 406  406 

26 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 1 376 10 386 

27 MUSU Pier Luigi 1975 SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 1 371  371 

28 FLORIS Carlo 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 2 321  321 

29 FRAU Mauro 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 1 280  280 

30 CUBEDDU Cristiano 1973 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 1 259  259 

31 COCCO Federico 1993 AM CA017 US ATL GUSPINI 1 251  251 

 

GRUPPO SALTI UOMINI  
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 CUBEDDU Alessio 1984 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 4 823 690 1513 

2 STARA Filippo 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 4 764 390 1154 

3 BASSIGNANI Maurizio 1991 JM OR008 ATLETICA AIRONE 2 836 240 1076 

4 PODDA Alessandro 1991 JM CA129 ASD SULCIS ATLETICA 
CARBONIA 

2 797 240 1037 

5 MELONI Eugenio 1994 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 810 170 980 

6 PERSEU Cristiano 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1 776 150 926 

7 SULIS Carlo 1989 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 3 746 170 916 

8 AMORE Mattia 1990 PM CA129 ASD SULCIS ATLETICA 
CARBONIA 

3 626 280 906 

9 ATZORI Alberto 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 1 671 160 831 

10 FARRIS Giovanni 1992 JM SS043 G.S. ATL OLBIA 1 765 60 825 

11 NURRA Andrea Pietro 1991 JM NU171 AS ATLETICA MACOMER 1 701 110 811 

12 SOTGIA Dario 1991 JM CA002 S G AMSICORA 1 735 60 795 

13 COCCO Simone 1987 SM CA002 S G AMSICORA 1 690 20 710 

14 PUDDU Alessio 1987 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1 652 20 672 

15 SANNA Mattia 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 1 551 90 641 

16 PIREDDA Davide 1992 JM CA002 S G AMSICORA 2 609 30 639 

17 VACCA Gabriele 1988 PM SS064 CCRS SORSO 2 595  595 

18 MOCCI Stefano 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 1 587  587 

19 FANNI Maurizio 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 1 565  565 

20 ORRU' Gabriele 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 1 546  546 

 

GRUPPO LANCI UOMINI  
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 FEDELI Francesco 1988 PM OR030 SS ATL ORISTANO 3 879 480 1359 

2 STOCHINO Flavio 1985 SM NU040 AS DELOGU NUORO 3 756 520 1276 

3 CANCEDDA Valerio 1990 PM CA002 S G AMSICORA 3 793 300 1093 

4 MASSA Alessio 1986 SM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 1 872 180 1052 

5 BAZZU Alberto 1990 PM SS026 STUDIUM ET STADIUM 2 688 280 968 

6 PIGA Nicola 1968 SM SS026 STUDIUM ET STADIUM 3 637 280 917 

7 VACCA Gabriele 1988 PM SS064 CCRS SORSO 2 605 180 785 

8 DE MARTIN Davide 1988 PM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 1 595 100 695 

9 URRU Raffaele 1988 PM CA003 SS ESPERIA 1 574 100 674 

10 PERSEU Cristiano 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 1 603 60 663 

11 PINNA Mattia 1993 AM OR030 SS ATL ORISTANO 2 555 80 635 

12 GARIA Enrico 1992 JM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 1 585 20 605 

13 FIORI Valerio 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 1 381 120 501 



14 USAI Roberto 1984 SM CA017 US ATL GUSPINI 1 388  388 

 

GRUPPO VELOCITA' – OSTACOLI  DONNE  
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 MARCEDDU Alessandra 1992 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 4 841 740 1581 

2 NERI Nadia 1994 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 4 830 500 1330 

3 SOTGIU Giulia 1991 JF NU040 AS DELOGU NUORO 2 865 300 1165 

4 FANCELLU Laura 1988 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 3 825 280 1105 

5 MACCIOTTA Ilaria 1991 JF CA002 S G AMSICORA 3 783 280 1063 

6 CLAVUOT Nicoletta 1993 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 2 795 220 1015 

7 SOLINAS Maria 1986 SF SS043 G.S. ATL OLBIA 1 808 160 968 

8 ALBIANI Francesca 1989 PF CA002 S G AMSICORA 1 799 140 939 

9 MANUNZA Martina 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1 801 120 921 

10 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 4 753 100 853 

11 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 2 773 20 793 

12 FERRARI Alessandra 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1 681 100 781 

13 MORO Sabrina 1975 SF CA002 S G AMSICORA 1 758  758 

14 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA 2 686 60 746 

15 BAZZONI Alessandra 1986 SF SS019 C.U.S. SASSARI 2 728 120 728 

16 ASONI Elena Valentina 1993 AF CA002 S G AMSICORA 1 597  597 

17 AMATO Michela 1993 AF CA129 ASD SULCIS ATLETICA 
CARBONIA 

1 590  590 

18 CASACCA Serena 1992 JF NU171 AS ATLETICA MACOMER 1 542 20 562 

19 CONTINI Cristina 1993 AF CA129 ASD SULCIS ATLETICA 
CARBONIA 

1 382 160 542 

20 SEDDA Eleonora 1991 JF CA017 US ATL GUSPINI 1 291 120 411 

21 SANNA Francesca 1991 JF CA017 US ATL GUSPINI 2 357  357 

 

GRUPPO MEZZOFONDO – MARCIA  DONNE  
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 PRUNER Serena 1986 SF CA002 S G AMSICORA 2 962 310 1272 

2 NIEDDU Raimonda 1987 SF CA002 S G AMSICORA 4 688 500 1188 

3 SAIU Donatella 1965 SF CA055 FUTURA CAGLIARI 
SOLOATLETICA 

3 716 470 1186 

4 PULINA Jessica 1991 JF SS125 ATLETICA PLOAGHE 1 797 180 977 

5 FERRARI Alessandra 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1 686 190 876 

6 FARCI Valeria 1991 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 662 120 782 

7 CORRIAS Deborah 1993 AF CA010 POL ATL SERRAMANNA 3 569 190 759 

8 ADDIS  Angela 1977 SF CA002 S G AMSICORA 1 600 150 750 

9 FARRIS Elsa 1976 SF CA120 NUOVA ATL SESTU 1 679 60 739 

10 SCHIRRU Angela 1994 AF CA081 POLISPORTIVA ISILI 2 514 90 604 

11 FOIS Eleonora 1978 SF CA056 ATL POD SAN GAVINO 2 449 150 599 

12 SEDDA Eleonora 1991 JF CA017 US ATL GUSPINI 1 488 10 498 

13 PIRAS Valeria 1994 AF CA010 POL ATL SERRAMANNA 2 474 20 494 

14 SODDU Enrica 1994 AF CA010 POL ATL SERRAMANNA 2 330  330 

 

GRUPPO SALTI DONNE 
 



POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 SEONI Silvia 1993 AF OR030 SS ATL ORISTANO 4 666 600 1266 

2 MACCIO' Laura 1984 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 3 685 520 1205 

3 SCARPA Roberta 1991 JF OR030 SS ATL ORISTANO 4 623 440 1063 

4 RACHELE Carla 1992 JF CA002 S G AMSICORA 1 602 60 662 

5 MOCCI Paola 1992 JF OR030 SS ATL ORISTANO 1 450 90 540 

6 MEREU Alessia 1993 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 499 20 519 

7 LAI Barbara 1993 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 473  473 

 

GRUPPO LANCI DONNE 
 
POS ATLETA ANNO  CAT SOCIETA' GIORN P. TAB P. POS TOTALE 

1 PALA Dalila 1988 PF CA002 S G AMSICORA 4 593 590 1183 

2 CALZERONI Elena 1981 SF SS019 C.U.S. SASSARI 1 855 180 1035 

3 DESOGUS Federica 1989 PF CA002 S G AMSICORA 2 614 360 974 

4 CABELLA Silvia 1982 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 2 786 180 966 

5 TUMATIS Maria Francesca 1991 JF CA002 S G AMSICORA 2 614 290 904 

6 MANNIAS Pamela 1980 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 1 721 140 861 

7 MURGIA Ilenia 1992 JF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 1 688 150 838 

8 LAI Noemi 1991 JF CA002 S G AMSICORA 2 576 240 816 

9 FAEDDA Elisabetta 1988 PF CA002 S.G. AMSICORA 2 562 200 762 

10 CARONE Michela 1994 AF CA136 GS ATL NURAMINIS 3 413 230 643 

11 SEDDA Eleonora 1991 JF CA017 US ATL GUSPINI 2 463 100 563 

12 FADDA Michela 1992 JF CA129 ASD SULCIS ATLETICA 
CARBONIA 

2 417 110 527 

13 DESSI' Nicoletta 1978 SF CA002 S G AMSICORA 1 453 60 513 

14 LAI Barbara 1993 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 451 60 511 

15 PINTUS Elisa Francesca 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1 396 20 416 

16 ORRU' Elisa Maria 1993 AF CA012 ATLETICA SELARGIUS 1 281  281 

 
 


