
Campionato Regionale Assoluto
Valido come 6^e 7^ prova del Superpremio 2010
Organizzazione: F.I.D.A.L. Comitato Provinciale di Oristano - Oristano

RISULTATI

100 METRI UOMINI

BATTERIE - RISULTATI

Batteria 1 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:35 - Vento: -0.2 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 257 RUGGIU Gavino Emanuele 1981 SM CA002 S G AMSICORA 11.14  Q

2 3 398 INSINNA Ernesto Amedeo 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 11.20

3 2 358 DAGA Filippo 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 11.72

4 5 345 MILIA Stefano 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 11.94

5 1 332 CHIRONI Giacomo 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 12.21

6 6 353 BIFULCO Gabriele 1993 AM OR030 SS ATL ORISTANO 12.82

Batteria 2 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:39 - Vento: +0.2 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 334 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 10.94  Q

2 4 215 GHIANI Gianluca 1971 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 11.34

3 2 336 FOIS Fausto 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 11.44

4 5 392 CARTA Lorenzo 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 12.12

5 6 367 MUREDDU Stefano 1971 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO 12.84

6 1 295 MELIS Michele 1994 AM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 12.92

Batteria 3 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:43 - Vento: +1.1 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 262 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 11.01  Q

2 4 349 MELIS Davide 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 11.19

3 2 387 ARU Federico 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 11.62

4 5 270 CAREDDA Federico 1980 SM CA003 SS ESPERIA 12.06

5 1 274 DESOGUS Daniele 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 12.21

6 6 450 VALLE Gabriele 1951 MM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 14.06

Batteria 4 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:47 - Vento: +0.7 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 403 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 10.99  Q

2 4 338 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 11.11  q

3 2 303 ORRU' Luca 1991 JM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.67

4 5 291 VACCARGIU Francesco 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 11.94

5 1 354 CORDA Andrea 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 12.78

6 6 266 AGUS Angelo 1979 SM CA003 SS ESPERIA 13.89

Batteria 5 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:51 - Vento: +1.5 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 235 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 11.09  Q

2 4 302 MUSCAS Marco Dario 1993 AM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.26

3 2 369 SPANO Daniele 1991 JM OR030 SS ATL ORISTANO 11.29

4 5 342 DEFRAIA Giuseppe 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 12.26

5 6 316 MELIS Gianfranco 1964 MM45 CA083 POL UTA 2000 13.15

6 1 325 MEREU Gino 1942 MM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 15.01

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 334 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 10.94  Q

2 3 403 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 10.99  Q

3 3 262 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 11.01  Q

4 3 235 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 11.09  Q

5 4 338 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 11.11  q

6 4 257 RUGGIU Gavino Emanuele 1981 SM CA002 S G AMSICORA 11.14  Q

7 4 349 MELIS Davide 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 11.19

8 3 398 INSINNA Ernesto Amedeo 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 11.20

9 4 302 MUSCAS Marco Dario 1993 AM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.26

10 2 369 SPANO Daniele 1991 JM OR030 SS ATL ORISTANO 11.29

11 4 215 GHIANI Gianluca 1971 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 11.34

12 2 336 FOIS Fausto 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 11.44

13 2 387 ARU Federico 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 11.62

14 2 303 ORRU' Luca 1991 JM CA038 POL JOLAO IGLESIAS 11.67

15 2 358 DAGA Filippo 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 11.72
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16 5 291 VACCARGIU Francesco 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 11.94

16 5 345 MILIA Stefano 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 11.94

18 5 270 CAREDDA Federico 1980 SM CA003 SS ESPERIA 12.06

19 5 392 CARTA Lorenzo 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 12.12

20 1 274 DESOGUS Daniele 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 12.21

20 1 332 CHIRONI Giacomo 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO 12.21

22 5 342 DEFRAIA Giuseppe 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 12.26

23 1 354 CORDA Andrea 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 12.78

24 6 353 BIFULCO Gabriele 1993 AM OR030 SS ATL ORISTANO 12.82

25 6 367 MUREDDU Stefano 1971 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO 12.84

26 1 295 MELIS Michele 1994 AM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 12.92

27 6 316 MELIS Gianfranco 1964 MM45 CA083 POL UTA 2000 13.15

28 6 266 AGUS Angelo 1979 SM CA003 SS ESPERIA 13.89

29 6 450 VALLE Gabriele 1951 MM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 14.06

30 1 325 MEREU Gino 1942 MM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 15.01

FINALE - RISULTATI

Finale Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:54 - Vento: +1.3 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 235 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 10.78

   Campione Regionale     

2 3 334 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 10.78

3 4 403 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 11.06

4 2 262 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 11.11

5 1 338 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 11.13

6 6 257 RUGGIU Gavino Emanuele 1981 SM CA002 S G AMSICORA 11.22

200 METRI UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie 1 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:42 - Vento: +0.4 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 236 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 21.86

2 5 335 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 22.10

3 3 402 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 22.56

4 2 231 TORO Mauro 1993 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 22.57

5 6 261 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 22.61

6 1 399 INSINNA Ernesto Amedeo 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 22.90

Serie 2 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:46 - Vento: +0.4 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 362 LAI Luca 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 22.20

2 1 339 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 22.63

3 4 229 SANNA Pierluigi 1982 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 22.84

4 2 350 MELIS Davide 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 22.89

5 6 293 MEDDA Nicola 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 23.20

6 5 370 SPANO Daniele 1991 JM OR030 SS ATL ORISTANO 23.23

Serie 3 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:51 - Vento: +0.1 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 2 224 PEDDIS Filippo 1991 JM CA001 C.U.S. CAGLIARI 23.33

2 4 386 ARU Federico 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 23.63

3 3 346 MILIA Stefano 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 23.73

4 6 359 DAGA Filippo 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 24.07

5 1 393 CARTA Lorenzo 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 25.34

 5 337 FOIS Fausto 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO NP

Serie 4 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:54 - Vento: +0.4 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 364 MOCCI Stefano 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 24.63

2 2 461 CANNAS Nicola 1973 MM35 CA003 SS ESPERIA 25.92

3 3 319 PINNA Antonello 1973 MM35 CA084 ATLETICA IGLESIAS 25.95

4 6 444 RAIANO Pasquale 1962 MM45 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 28.57

5 5 449 VALLE Gabriele 1951 MM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 28.77

Serie 5 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:58 - Vento: +0.1 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 2 273 DESOGUS Daniele 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 24.75

2 4 460 CAREDDA Federico 1980 SM CA003 SS ESPERIA 25.14
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3 3 282 DE MURO Cristian 1975 MM35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 25.52

4 5 283 DIANA Andrea 1963 MM45 CA012 ATLETICA SELARGIUS 26.57

5 6 271 CARBONI Amedeo 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 27.42

Serie 6 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:01 - Vento: +0.1 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 333 MELIS Andrea 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 24.09

2 6 348 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 24.43

3 2 361 IBBA Alberto 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 26.47

4 3 366 MUREDDU Stefano 1971 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO 27.05

5 4 318 MELIS Ignazio 1967 MM40 CA084 ATLETICA IGLESIAS 29.81

Serie 7 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:05 - Vento: +0.0 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 290 VACCARGIU Francesco 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 24.48

2 2 287 MURTAS Stefano 1967 MM40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 25.09

3 6 265 ZUDDAS Gianluca 1984 SM CA002 S G AMSICORA 25.65

4 5 374 PASCALIS Claudio 1994 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 26.16

5 4 298 SETZU Simone 1992 JM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 26.18

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 236 AMICI Nicola 1985 SM CA002 S G AMSICORA 21.86

   Campione Regionale     

2 5 335 DETTORI Gavino Giacomo 1987 SM NU040 AS DELOGU NUORO 22.10

3 3 362 LAI Luca 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 22.20

4 3 402 ORTU Francesco 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 22.56

5 2 231 TORO Mauro 1993 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 22.57

6 6 261 TAMPONI Giovanni Alessa 1991 JM CA002 S G AMSICORA 22.61

7 1 339 PUDDU Renzo 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 22.63

8 4 229 SANNA Pierluigi 1982 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 22.84

9 2 350 MELIS Davide 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 22.89

10 1 399 INSINNA Ernesto Amedeo 1990 PM SS019 C.U.S. SASSARI 22.90

11 6 293 MEDDA Nicola 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 23.20

12 5 370 SPANO Daniele 1991 JM OR030 SS ATL ORISTANO 23.23

13 2 224 PEDDIS Filippo 1991 JM CA001 C.U.S. CAGLIARI 23.33

14 4 386 ARU Federico 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 23.63

15 3 346 MILIA Stefano 1994 AM NU171 AS ATLETICA MACOMER 23.73

16 6 359 DAGA Filippo 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 24.07

17 5 333 MELIS Andrea 1992 JM NU040 AS DELOGU NUORO 24.09

18 6 348 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 24.43

19 3 290 VACCARGIU Francesco 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 24.48

20 4 364 MOCCI Stefano 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 24.63

21 2 273 DESOGUS Daniele 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 24.75

22 2 287 MURTAS Stefano 1967 MM40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 25.09

23 4 460 CAREDDA Federico 1980 SM CA003 SS ESPERIA 25.14

24 1 393 CARTA Lorenzo 1992 JM SS019 C.U.S. SASSARI 25.34

25 3 282 DE MURO Cristian 1975 MM35 CA012 ATLETICA SELARGIUS 25.52

26 6 265 ZUDDAS Gianluca 1984 SM CA002 S G AMSICORA 25.65

27 2 461 CANNAS Nicola 1973 MM35 CA003 SS ESPERIA 25.92

28 3 319 PINNA Antonello 1973 MM35 CA084 ATLETICA IGLESIAS 25.95

29 5 374 PASCALIS Claudio 1994 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 26.16

30 4 298 SETZU Simone 1992 JM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 26.18

31 2 361 IBBA Alberto 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 26.47

32 5 283 DIANA Andrea 1963 MM45 CA012 ATLETICA SELARGIUS 26.57

33 3 366 MUREDDU Stefano 1971 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO 27.05

34 6 271 CARBONI Amedeo 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 27.42

35 6 444 RAIANO Pasquale 1962 MM45 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 28.57

36 5 449 VALLE Gabriele 1951 MM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 28.77

37 4 318 MELIS Ignazio 1967 MM40 CA084 ATLETICA IGLESIAS 29.81

 5 337 FOIS Fausto 1993 AM NU040 AS DELOGU NUORO NP

400 METRI UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie 1 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:20 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 228 SANNA Pierluigi 1982 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 49.30

2 5 230 TORO Mauro 1993 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 50.29

3 3 391 BECCA Giovanni Luigi 1985 SM SS019 C.U.S. SASSARI 50.92
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4 2 225 PEDDIS Filippo 1991 JM CA001 C.U.S. CAGLIARI 53.14

5 6 405 PILO Pier Giorgio 1993 AM SS019 C.U.S. SASSARI 53.95

 1 294 MEDDA Nicola 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO NP

Serie 2 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:25 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 1 365 MOCCI Stefano 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 53.82

2 5 347 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 54.15

3 2 267 CANNAS Nicola 1973 MM35 CA003 SS ESPERIA 55.56

4 4 321 CADEDDU Manuel 1973 MM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 57.75

5 6 307 GALLO Claudio 1966 MM40 CA055 FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA 59.43

6 3 360 IBBA Alberto 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 59.44

Serie 3 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:30 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 288 FLORIS Carlo 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 53.61

2 1 423 MUGGIANU Alessio 1980 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 57.81

3 6 442 PINNA Ivo 1970 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 58.44

4 2 284 DIANA Andrea 1963 MM45 CA012 ATLETICA SELARGIUS 59.37

5 5 242 COIS Davide 1994 AM CA002 S G AMSICORA 1:01.30

6 4 315 MELIS Gianfranco 1964 MM45 CA083 POL UTA 2000 1:02.98

Serie 4 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:36 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 251 PERRA Giuseppe 1988 PM CA002 S G AMSICORA 52.58

2 3 286 MURTAS Stefano 1967 MM40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 55.06

3 4 296 SETZU Simone 1992 JM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 57.18

4 6 375 PASCALIS Claudio 1994 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 59.77

5 2 445 RAIANO Pasquale 1962 MM45 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:03.98

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 228 SANNA Pierluigi 1982 SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 49.30

   Campione Regionale     

2 5 230 TORO Mauro 1993 AM CA001 C.U.S. CAGLIARI 50.29

3 3 391 BECCA Giovanni Luigi 1985 SM SS019 C.U.S. SASSARI 50.92

4 5 251 PERRA Giuseppe 1988 PM CA002 S G AMSICORA 52.58

5 2 225 PEDDIS Filippo 1991 JM CA001 C.U.S. CAGLIARI 53.14

6 3 288 FLORIS Carlo 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 53.61

7 1 365 MOCCI Stefano 1994 AM OR030 SS ATL ORISTANO 53.82

8 6 405 PILO Pier Giorgio 1993 AM SS019 C.U.S. SASSARI 53.95

9 5 347 FENU Salvatore 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE 54.15

10 3 286 MURTAS Stefano 1967 MM40 CA012 ATLETICA SELARGIUS 55.06

11 2 267 CANNAS Nicola 1973 MM35 CA003 SS ESPERIA 55.56

12 4 296 SETZU Simone 1992 JM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 57.18

13 4 321 CADEDDU Manuel 1973 MM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 57.75

14 1 423 MUGGIANU Alessio 1980 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 57.81

15 6 442 PINNA Ivo 1970 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 58.44

16 2 284 DIANA Andrea 1963 MM45 CA012 ATLETICA SELARGIUS 59.37

17 6 307 GALLO Claudio 1966 MM40 CA055 FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA 59.43

18 3 360 IBBA Alberto 1992 JM OR030 SS ATL ORISTANO 59.44

19 6 375 PASCALIS Claudio 1994 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 59.77

20 5 242 COIS Davide 1994 AM CA002 S G AMSICORA 1:01.30

21 4 315 MELIS Gianfranco 1964 MM45 CA083 POL UTA 2000 1:02.98

22 2 445 RAIANO Pasquale 1962 MM45 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:03.98

 1 294 MEDDA Nicola 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO NP

800 METRI UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie 1 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:10 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 436 MUNTONE Nicola 1991 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1:55.12

2 220 MURA Giuseppe 1988 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1:58.66

3 280 SCALAS Mattia 1993 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 1:59.09

4 297 SETZU Damiano 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 1:59.13

5 247 FRAU Marco 1984 SM CA002 S G AMSICORA 1:59.79

6 317 MEI Patrik 1973 MM35 CA084 ATLETICA IGLESIAS 2:00.37

7 252 PERRA Giuseppe 1988 PM CA002 S G AMSICORA 2:01.74

8 453 ABDELKADER Oualid 1982 SM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 2:01.86
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9 292 BERTACCHE Andrea 1994 AM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 2:02.02

10 439 SATTA GIANNICHEDDA Anto 1990 PM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:07.66

Serie 2 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:16 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 330 MOLINO Walter 1974 SM CA199 POL ATLETICA SANTADI 2:04.62

2 243 DESSI' Maurizio 1972 MM35 CA002 S G AMSICORA 2:05.93

3 433 MELONI Angelo 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:06.18

4 377 PORCEDDU Valentino 1993 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 2:07.15

5 289 FLORIS Carlo 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 2:08.39

6 382 MOTZO Gabriele 1993 AM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 2:10.51

7 462 COCCO Giuseppe 1974 SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 2:12.69

8 443 PINNA Ivo 1970 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 2:14.46

9 430 GARILLI Alberto 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:15.11

10 275 FRAU Mauro 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 2:20.86

 422 GHERA Danilo 1983 SM SS043 G.S. ATL OLBIA NP

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 436 MUNTONE Nicola 1991 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1:55.12

  Campione Regionale     

2 220 MURA Giuseppe 1988 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 1:58.66

3 280 SCALAS Mattia 1993 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 1:59.09

4 297 SETZU Damiano 1988 PM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 1:59.13

5 247 FRAU Marco 1984 SM CA002 S G AMSICORA 1:59.79

6 317 MEI Patrik 1973 MM35 CA084 ATLETICA IGLESIAS 2:00.37

7 252 PERRA Giuseppe 1988 PM CA002 S G AMSICORA 2:01.74

8 453 ABDELKADER Oualid 1982 SM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 2:01.86

9 292 BERTACCHE Andrea 1994 AM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 2:02.02

10 330 MOLINO Walter 1974 SM CA199 POL ATLETICA SANTADI 2:04.62

11 243 DESSI' Maurizio 1972 MM35 CA002 S G AMSICORA 2:05.93

12 433 MELONI Angelo 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:06.18

13 377 PORCEDDU Valentino 1993 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 2:07.15

14 439 SATTA GIANNICHEDDA Anto 1990 PM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:07.66

15 289 FLORIS Carlo 1986 SM CA017 US ATL GUSPINI 2:08.39

16 382 MOTZO Gabriele 1993 AM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 2:10.51

17 462 COCCO Giuseppe 1974 SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 2:12.69

18 443 PINNA Ivo 1970 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 2:14.46

19 430 GARILLI Alberto 1992 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2:15.11

20 275 FRAU Mauro 1994 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 2:20.86

 422 GHERA Danilo 1983 SM SS043 G.S. ATL OLBIA NP

1500 METRI UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:13 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 437 MUNTONE Nicola 1991 JM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 3:56.52

  Campione Regionale     

2 246 FLORIS Stefano 1979 SM CA002 S G AMSICORA 3:59.88

3 452 ABDELKADER Oualid 1982 SM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 3:59.89

4 221 MURA Giuseppe 1988 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 4:02.21

5 454 FRAIHA Abdelatti 1991 JM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 4:05.93

6 279 SCALAS Mattia 1993 AM CA010 POL ATL SERRAMANNA 4:06.71

7 432 MASCIA Michele 1994 AM SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 4:22.48

8 312 MULVONI Antonio 1992 JM CA056 ATL POD SAN GAVINO 4:23.97

9 323 COCCO Giuseppe 1974 SM CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 4:26.21

10 383 MOTZO Gabriele 1993 AM OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 4:29.58

11 376 PORCEDDU Valentino 1993 AM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 4:34.00

12 324 CULEDDU Andrea 1975 MM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 4:38.49

13 441 FURESI Stefano 1966 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 4:43.04

14 419 FOLINO Luca 1973 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 4:46.91

15 447 SOLARI Giampietro 1967 MM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 4:55.50

16 356 CORONA Marco 1954 MM55 OR030 SS ATL ORISTANO 5:42.20

17 385 TETTI Ugo 1952 MM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 5:56.59

5000 METRI UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:22 
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Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 455 FRAIHA Abdelatti 1991 JM SS197 ATL CIVITAS OLBIA 15:53.69

  Campione Regionale     

2 456 MORITTU Francesco 1988 PM SS034 ATLETICA OZIERI 16:25.29

3 380 STARA Giuseppe 1975 SM OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 16:29.83

4 420 FOLINO Luca 1973 SM SS043 G.S. ATL OLBIA 17:24.51

5 299 MASCIA Luigi 1966 MM40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 17:53.47

6 411 GUISO Gavino 1966 MM40 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 17:59.80

7 463 MANCA Piero 1967 MM40 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 19:18.60

8 381 DEPLANO Raimondo 1956 MM50 OR178 POL GUILCER TEAM LA CITTA' 19:27.08

9 355 CORONA Marco 1954 MM55 OR030 SS ATL ORISTANO 20:42.69

10 464 MURA Salvatore 1968 MM40 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 20:56.78

 253 PES Simone 1972 SM CA002 S G AMSICORA Rit

 384 TETTI Ugo 1952 MM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO Rit

 416 CONCU Emanuele 1977 SM SS034 ATLETICA OZIERI NP

 305 TRONCI Giampietro 1980 SM CA038 POL JOLAO IGLESIAS NP

110 HS H 106 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:06 - Vento: -0.3 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 238 ASCEDU Ivano 1982 SM CA002 S G AMSICORA 15.62

   Campione Regionale     

2 4 357 CORRIAS Marco 1974 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO 16.40

400 HS H 91 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:48 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 371 SPANU Marco 1984 SM OR030 SS ATL ORISTANO 54.11

   Campione Regionale     

2 4 390 BECCA Giovanni Luigi 1985 SM SS019 C.U.S. SASSARI 54.19

3 5 237 ASCEDU Ivano 1982 SM CA002 S G AMSICORA 59.04

SALTO IN ALTO/HJ UOMINI

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:05 - Ora Fine: 19:40 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 1 MASCIA Stefano 1971 SM OR030 SS ATL ORISTANO 1.85

  Campione Regionale     

1.40 1.50 1.55 1.60 1.65 1.68 1.75 1.80 1.85                      

  -   -   -   O   O   O   XO   XXO   XO                      

2 123 SCHUBERT Jean Michel 1993 AM CA002 S G AMSICORA 1.65

1.40 1.50 1.55 1.60 1.65 1.68                         

  O   O   -   O   O   XXX                         

3 45 PIGA Pietro 1963 MM45 OR030 SS ATL ORISTANO 1.50

1.40 1.50 1.55                            

  O   O   XXX                            

SALTO CON L'ASTA/PV UOMINI

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:15 - Ora Fine: 18:30 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 28 PUDDU Alessio 1987 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 3.00

  Campione Regionale     

2.20 2.70 3.00 3.30                           

  -   -   O   XXX                           

SALTO IN LUNGO/LJ UOMINI

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:40 - Ora Fine: 20:35 
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Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Vento

1 24 CUBEDDU Alessio 1984 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 6.82 -0.5

  Campione Regionale      

1°: N 2°: 6.29 3°: 6.48  4°: 6.82 5°: 6.76 6°: 6.70  

   -0.1  -0.3   -0.5  -0.2  -1.1  

2 39 BASSIGNANI Maurizio 1991 JM OR008 ATLETICA AIRONE 6.77 -0.1

1°: N 2°: N 3°: 6.19  4°: 6.65 5°: 6.77 6°: 6.73  

     +0.1   +0.3  -0.1  +0.2  

3 35 PODDA Alessandro 1991 JM CA129 ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 6.50 +0.1

1°: N 2°: 6.50 3°: 6.36  4°: N 5°: 6.30 6°: N  

   +0.1  -0.4     +0.7    

4 6 SULIS Carlo 1989 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 6.22 -0.1

1°: 6.00 2°: 6.10 3°: 6.22  4°: N 5°: 5.91 6°: N  

 +0.1  +0.1  -0.1     +0.2    

5 29 STARA Filippo 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 6.14 +0.4

1°: 5.41 2°: 5.94 3°: 5.97  4°: 6.10 5°: 6.06 6°: 6.14  

 -0.4  -0.2  +0.2   +0.6  -1.8  +0.4  

6 9 COCCO Simone 1987 SM CA002 S G AMSICORA 6.14 -0.1

1°: 5.92 2°: 6.14 3°: 6.03  4°: 5.87 5°: 5.90 6°: N  

 -0.5  -0.1  +0.3   +0.5  -1.3    

7 56 FARRIS Giovanni 1992 JM SS043 G.S. ATL OLBIA 6.12 -0.6

1°: 6.12 2°: N 3°: N  4°: N 5°: 6.09 6°: 6.05  

 -0.6         +0.1  +0.3  

8 27 PUDDU Alessio 1987 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 5.90 -0.6

1°: 5.90 2°: 5.72 3°: N  4°: N 5°: 5.82 6°: N  

 -0.6  -0.8       -0.7    

9 22 BOLLIRI Stefano 1994 AM CA035 US ACLI MARIANO SCANO 5.17 -0.8

1°: 4.98 2°: 5.10 3°: 5.17            

 -1.0  -0.2  -0.8         

10 52 LARGIU Gabriele 1992 JM OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 4.71 +0.3

1°: N 2°: N 3°: 4.71            

     +0.3         

11 36 MEREU Gino 1942 MM65 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 4.20 -0.1

1°: 4.11 2°: 4.20 3°: 4.01            

 +0.4  -0.1  -0.2         

 42 ORRU' Gabriele 1994 AM OR008 ATLETICA AIRONE Ncl  

1°: N 2°: N 3°: N            

 25 PERSEU Cristiano 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO Ass  

SALTO TRIPLO/TJ UOMINI

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:57 - Ora Fine: 19:32 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Vento

1 23 CUBEDDU Alessio 1984 SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 14.98 -0.4

  Campione Regionale      

1°: 13.96 2°: 14.35 3°: 14.64  4°: N 5°: 14.68 6°: 14.98  

 -0.2  +0.4  +0.2     -0.6  -0.4  

2 30 STARA Filippo 1988 PM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 13.87 +0.6

1°: 13.32 2°: N 3°: 13.86  4°: 13.87 5°: 13.73 6°: 13.69  

 +0.1    -0.3   +0.6  -0.1  +0.1  

3 5 SULIS Carlo 1989 PM CA001 C.U.S. CAGLIARI 13.52 -0.2

1°: 13.01 2°: 13.08 3°: 13.48  4°: 13.43 5°: 13.52 6°: 13.51  

 +0.3  +0.5  -0.4   +0.3  -0.2  -0.3  

4 40 BASSIGNANI Maurizio 1991 JM OR008 ATLETICA AIRONE 13.47 +2.8

1°: 13.47 2°: N 3°: N  4°: 13.31 5°: 13.41 6°: 13.38  

 +2.8       +1.5  +0.3  +0.3  

5 57 FARRIS Giovanni 1992 JM SS043 G.S. ATL OLBIA 12.54 -0.2

1°: 12.54 2°: 12.37 3°: P  4°: N 5°: N 6°: 12.32  

 -0.2  +0.2         +0.6  

 1 MAGNO Massimo 1965 MM45 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI Ncl  

1°: P 2°: N 3°: N            

PESO/SP KG 7.260 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:30 - Ora Fine: 20:00 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione
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1 43 FEDELI Francesco 1988 PM OR030 SS ATL ORISTANO 14.58

  Campione Regionale     

1°: N 2°: 13.50 3°: 13.55  4°: 13.55 5°: 13.50 6°: 14.58  

2 8 CANCEDDA Valerio 1990 PM CA002 S G AMSICORA 12.45

1°: 11.40 2°: 12.30 3°: 12.10  4°: 11.92 5°: N 6°: 12.45  

3 55 PIGA Nicola 1968 SM SS026 STUDIUM ET STADIUM 11.84

1°: 11.44 2°: 11.70 3°: 11.84  4°: 11.52 5°: 11.80 6°: N  

4 21 USAI Andrea 1967 MM40 CA002 S G AMSICORA 10.50

1°: 10.00 2°: N 3°: 10.50  4°: 10.35 5°: 9.96 6°: 10.05  

5 41 CANNAS Daniele 1992 JM OR008 ATLETICA AIRONE 9.52

1°: 8.14 2°: 8.72 3°: 8.84  4°: 8.85 5°: 8.68 6°: 9.52  

6 4 SECCHI Simone 1988 PM CA002 S G AMSICORA 9.12

1°: 9.12 2°: 8.28 3°: 8.00  4°: N 5°: 8.09 6°: 8.52  

7 15 NIEDDU Marco Giovanni 1985 SM CA002 S G AMSICORA 8.12

1°: 6.40 2°: 6.66 3°: 6.98  4°: 8.12 5°: N 6°: 7.38  

8 7 ANGIONI Alessio 1991 JM CA002 S G AMSICORA 7.00

1°: 6.00 2°: 6.28 3°: 6.75  4°: 6.72 5°: 6.40 6°: 7.00  

 14 MOI Marco 1988 PM CA002 S G AMSICORA Ass

 13 MANCOSU Michele 1975 MM35 CA002 S G AMSICORA Ass

 46 PISCHEDDA Paolo 1972 MM35 OR030 SS ATL ORISTANO Ass

MARCIA KM 10 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 21:03 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 397 CONTU Alberto 1986 SM SS019 C.U.S. SASSARI 49:47.51

  Campione Regionale     

STAFFETTA 4X100 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:59 

Clas. Cors. Pett. Atleti Cat. Società Prestazione

1 3 599 ORRU' Gabriele - MELIS Davide - ATZORI Alberto - BICCHIRI Federico SM OR008 ATLETICA AIRONE 45.80

   Campioni Regionali    

STAFFETTA 4X400 UOMINI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:54 

Clas. Cors. Pett. Atleti Cat. Società Prestazione

1 4 593 LAI Luca - DAGA Filippo - MOCCI Stefano - SPANU Marco SM OR030 SS ATL ORISTANO 3:35.12

   Campioni Regionali    

2 5 590 COIS Davide - NIEDDU Marco Giovanni - ANGIONI Alessio - SECCHI Simone SM CA002 S G AMSICORA 3:43.51

3 2 600 DE MURO Cristian - DIANA Andrea - MEREU Giancarlo - MURTAS Stefano SM CA012 ATLETICA SELARGIUS 3:46.67

4 3 592 PINNA Antonello - MELIS Ignazio - PAOLUCCI Giorgio - MEI Patrik SM CA084 ATLETICA IGLESIAS 4:01.24

100 METRI DONNE

BATTERIE - RISULTATI

Batteria 1 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:15 - Vento: +0.1 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 417 CHIOCCA Valeria 1993 AF SS043 G.S. ATL OLBIA 12.83  Q

2 2 263 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 12.93  q

3 4 406 PINNA Elisabetta 1968 MF40 SS019 C.U.S. SASSARI 13.82

4 3 431 LAI Barbara 1993 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 14.11

Batteria 2 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:19 - Vento: +0.2 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 212 CLAVUOT Nicoletta 1993 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.77  Q

2 5 352 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 12.90  q

3 4 400 MANCA Chiara 1984 SF SS019 C.U.S. SASSARI 13.71

4 6 438 PINTUS Elisa Francesca 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 14.12

5 2 300 DEMARTIS Sara 1990 PF CA038 POL JOLAO IGLESIAS 14.24

Batteria 3 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:23 - Vento: +0.0 
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Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 214 FANCELLU Laura 1988 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.79  Q

2 3 426 CAMPUS Eleonora 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 13.39  q

3 2 326 CRUCCAS Elena 1993 AF CA176 ATL VALERIA 13.55

4 6 320 AMATO Michela 1993 AF CA129 ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 13.79

5 4 343 LECCA Giulia 1994 AF NU171 AS ATLETICA MACOMER 14.13

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 212 CLAVUOT Nicoletta 1993 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.77  Q

2 5 214 FANCELLU Laura 1988 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.79  Q

3 5 417 CHIOCCA Valeria 1993 AF SS043 G.S. ATL OLBIA 12.83  Q

4 5 352 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 12.90  q

5 2 263 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 12.93  q

6 3 426 CAMPUS Eleonora 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 13.39  q

7 2 326 CRUCCAS Elena 1993 AF CA176 ATL VALERIA 13.55

8 4 400 MANCA Chiara 1984 SF SS019 C.U.S. SASSARI 13.71

9 6 320 AMATO Michela 1993 AF CA129 ASD SULCIS ATLETICA CARBONIA 13.79

10 4 406 PINNA Elisabetta 1968 MF40 SS019 C.U.S. SASSARI 13.82

11 3 431 LAI Barbara 1993 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 14.11

12 6 438 PINTUS Elisa Francesca 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 14.12

13 4 343 LECCA Giulia 1994 AF NU171 AS ATLETICA MACOMER 14.13

14 2 300 DEMARTIS Sara 1990 PF CA038 POL JOLAO IGLESIAS 14.24

FINALE - RISULTATI

Finale Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:47 - Vento: +0.6 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 214 FANCELLU Laura 1988 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.45

   Campionessa Regional     

2 3 212 CLAVUOT Nicoletta 1993 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.61

3 2 352 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 12.79

4 1 263 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 12.86

5 5 417 CHIOCCA Valeria 1993 AF SS043 G.S. ATL OLBIA 12.89

6 6 426 CAMPUS Eleonora 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 13.41

200 METRI DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie 1 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:29 - Vento: +0.6 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 234 ALBIANI Francesca 1989 PF CA002 S G AMSICORA 24.69

2 4 218 MARCEDDU Alessandra 1992 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 25.44

3 3 341 SOTGIU Giulia 1991 JF NU040 AS DELOGU NUORO 25.98

4 2 223 NERI Nadia 1994 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 26.12

5 6 264 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 26.65

Serie 2 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:33 - Vento: -0.3 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 3 351 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 26.24

2 2 394 CASSISA Chiara 1989 PF SS019 C.U.S. SASSARI 26.60

3 5 328 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA 27.16

4 4 327 CRUCCAS Elena 1993 AF CA176 ATL VALERIA 27.75

Serie 3 Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:37 - Vento: +0.3 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 2 407 PINNA Elisabetta 1968 MF40 SS019 C.U.S. SASSARI 28.73

2 3 401 MANCA Chiara 1984 SF SS019 C.U.S. SASSARI 28.76

3 4 344 LECCA Giulia 1994 AF NU171 AS ATLETICA MACOMER 29.53

4 5 457 CIPULLO Lara 1968 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 31.56

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 5 234 ALBIANI Francesca 1989 PF CA002 S G AMSICORA 24.69

   Campionessa Regional     

2 4 218 MARCEDDU Alessandra 1992 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 25.44

3 3 341 SOTGIU Giulia 1991 JF NU040 AS DELOGU NUORO 25.98

4 2 223 NERI Nadia 1994 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 26.12

5 3 351 PACIAROTTI Marzia 1992 JF OR008 ATLETICA AIRONE 26.24

6 2 394 CASSISA Chiara 1989 PF SS019 C.U.S. SASSARI 26.60
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7 6 264 TIZZANO Paola 1994 AF CA002 S G AMSICORA 26.65

8 5 328 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA 27.16

9 4 327 CRUCCAS Elena 1993 AF CA176 ATL VALERIA 27.75

10 2 407 PINNA Elisabetta 1968 MF40 SS019 C.U.S. SASSARI 28.73

11 3 401 MANCA Chiara 1984 SF SS019 C.U.S. SASSARI 28.76

12 4 344 LECCA Giulia 1994 AF NU171 AS ATLETICA MACOMER 29.53

13 5 457 CIPULLO Lara 1968 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 31.56

400 METRI DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie 1 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:04 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 219 MARCEDDU Alessandra 1992 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 57.62

2 5 340 SOTGIU Giulia 1991 JF NU040 AS DELOGU NUORO 58.34

3 6 222 NERI Nadia 1994 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 1:00.07

4 3 244 FERRARI Alessandra 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1:02.15

 2 395 CASSISA Chiara 1989 PF SS019 C.U.S. SASSARI Rit

Serie 2 Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:09 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 6 329 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA 1:03.85

2 3 412 LATTE Simonetta 1974 MF35 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1:06.48

3 4 440 CIPULLO Lara 1968 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:10.56

4 2 446 SERRA Paola 1969 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:12.22

5 5 410 CARBONI Giuliana Giusep 1966 MF40 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1:14.51

RIEPILOGO Campo Comunale 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 219 MARCEDDU Alessandra 1992 JF CA001 C.U.S. CAGLIARI 57.62

   Campionessa Regional     

2 5 340 SOTGIU Giulia 1991 JF NU040 AS DELOGU NUORO 58.34

3 6 222 NERI Nadia 1994 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 1:00.07

4 3 244 FERRARI Alessandra 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1:02.15

5 6 329 TONARELLI Giulia 1994 AF CA176 ATL VALERIA 1:03.85

6 3 412 LATTE Simonetta 1974 MF35 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1:06.48

7 4 440 CIPULLO Lara 1968 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:10.56

8 2 446 SERRA Paola 1969 MF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1:12.22

9 5 410 CARBONI Giuliana Giusep 1966 MF40 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1:14.51

 2 395 CASSISA Chiara 1989 PF SS019 C.U.S. SASSARI Rit

800 METRI DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:02 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 216 INNOCENTI Giulia 1989 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 2:20.70

  Campionessa Regional     

2 424 SOLINAS Maria 1986 SF SS043 G.S. ATL OLBIA 2:23.17

3 245 FERRARI Alessandra 1991 JF CA002 S G AMSICORA 2:24.56

4 309 SAIU Donatella 1965 SF CA055 FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA 2:30.92

5 313 SCHIRRU Angela 1994 AF CA081 POLISPORTIVA ISILI 2:38.42

6 459 ADDIS Angela 1977 SF CA002 S G AMSICORA 2:40.49

7 409 CARBONI Alba 1963 MF45 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 2:46.42

 428 CROBU Manuela 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES NP

1500 METRI DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:01 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 217 INNOCENTI Giulia 1989 PF CA001 C.U.S. CAGLIARI 4:53.98

  Campionessa Regional     

2 427 CROBU Manuela 1994 AF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 4:56.27

3 308 SAIU Donatella 1965 SF CA055 FUTURA CAGLIARI SOLOATLETICA 4:58.36

4 276 PINTORI Elisa 1983 SF CA010 POL ATL SERRAMANNA 5:11.74

5 314 SCHIRRU Angela 1994 AF CA081 POLISPORTIVA ISILI 5:39.52

6 310 FOIS Eleonora 1978 SF CA056 ATL POD SAN GAVINO 5:41.97
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 227 PINNA Claudia 1977 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI NP

5000 METRI DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:22 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 249 MANCA Manuela 1981 SF CA002 S G AMSICORA 17:14.33

  Campionessa Regional     

2 429 FRATUS Elena 1975 SF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 18:11.74

3 435 MOSSA Graziella 1974 SF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 18:24.78

4 260 SOGOS Paola 1966 SF CA002 S G AMSICORA 18:47.94

5 255 PITTAU Carla 1981 SF CA002 S G AMSICORA 19:42.78

6 277 PINTORI Elisa 1983 SF CA010 POL ATL SERRAMANNA 19:57.45

7 378 MISCALI Rosalba 1964 MF45 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 20:15.75

8 448 TEDDE Maria Pasquale 1963 MF45 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 22:12.62

9 458 PISU Rita 1973 MF35 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 22:16.38

10 414 MURA Caterina 1971 MF35 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 23:20.50

 226 PINNA Claudia 1977 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI NP

3000 SIEPI H76 DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:28 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 451 MANCHIA Maria Domenica 1974 SF SS196 GS ATLETICA RUNNERS OSCHIRI 12:25.82

  Campionessa Regional     

2 233 ADDIS Angela 1977 SF CA002 S G AMSICORA 12:53.81

400 HS H 76 DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:26 

Clas. Cors. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 250 MANUNZA Martina 1991 JF CA002 S G AMSICORA 1:05.84

   Campionessa Regional     

2 5 239 ASONI Elena Valentina 1993 AF CA002 S G AMSICORA 1:10.58

3 3 232 VERSACE Ester 1993 AF CA001 C.U.S. CAGLIARI 1:15.66

SALTO IN ALTO/HJ DONNE

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 19:50 - Ora Fine: 20:25 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 53 MARINI Daniela 1973 MF35 SS019 C.U.S. SASSARI 1.50

  Campionessa Regional     

1.30 1.40 1.45 1.50 1.52                          

  O   O   XO   XXO   XXX                          

2 51 SEONI Silvia 1993 AF OR030 SS ATL ORISTANO 1.45

1.30 1.40 1.45 1.50                           

  O   O   O   XXX                           

3 37 LEDDA Desiree' 1994 AF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA  

1.30                              

  XXX                              

SALTO IN LUNGO/LJ DONNE

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 09 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:00 - Ora Fine: 20:25 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Vento

1 1 LAI Daniela 1979 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 5.21 +0.5

  Campionessa Regional      

1°: N 2°: N 3°: 4.03  4°: 5.21 5°: 5.12 6°: 5.14  

     -0.1   +0.5  -0.4  -0.3  

2 2 MACCIO' Laura 1984 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 5.17 +0.3
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1°: 4.99 2°: 4.77 3°: 5.13  4°: 5.17 5°: 4.92 6°: N  

 +0.1  +0.3  -0.5   +0.3  +0.2    

3 48 SCARPA Roberta 1991 JF OR030 SS ATL ORISTANO 4.10 -0.1

1°: 4.10 2°: N 3°: R            

 -0.1             

4 44 MURTAS Laura 1993 AF OR030 SS ATL ORISTANO 3.84 -0.3

1°: 3.84 2°: 3.76 3°: 3.66  4°: 3.71 5°: N 6°: 3.82  

 -0.3  -0.1  +0.2   -0.3    +0.6  

 18 RACHELE Carla 1992 JF CA002 S G AMSICORA Ncl  

1°: N 2°: N 3°: N  4°: N 5°: N 6°: N  

 54 PIGA Mariangela 1962 MF45 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI Ass  

SALTO TRIPLO/TJ DONNE

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 18:10 - Ora Fine: 18:45 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione Vento

1 3 MACCIO' Laura 1984 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 11.69 -0.2

  Campionessa Regional      

1°: N 2°: 11.69 3°: N  4°: 11.51 5°: 11.68 6°: 11.69  

   -0.2     +0.5  +0.4  +0.3  

2 50 SEONI Silvia 1993 AF OR030 SS ATL ORISTANO 11.12 -0.2

1°: 10.85 2°: 11.12 3°: N  4°: N 5°: N 6°: 10.93  

 -0.5  -0.2         -0.3  

3 38 LEDDA Desiree' 1994 AF NU101 POL OLIMPIA BOLOTANA 9.98 -0.2

1°: N 2°: 9.98 3°: N  4°: 9.93 5°: 9.90 6°: N  

   -0.2     +0.2  -1.5    

4 49 SCARPA Roberta 1991 JF OR030 SS ATL ORISTANO 9.75 +0.2

1°: 9.75 2°: N 3°: N  4°: 9.47 5°: N 6°: N  

 +0.2       -1.2      

PESO/SP KG 4.000 DONNE

SERIE - RISULTATI

Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:30 - Ora Fine: 20:50 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 4 MANNIAS Pamela 1980 SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 12.50

  Campionessa Regional     

1°: 11.51 2°: 12.50 3°: 12.35  4°: 12.47 5°: 11.20 6°: 11.46  

2 10 DESOGUS Federica 1989 PF CA002 S G AMSICORA 8.85

1°: 7.50 2°: 8.68 3°: 8.82  4°: 8.85 5°: 8.10 6°: 8.05  

3 16 PALA Dalila 1988 PF CA002 S G AMSICORA 8.35

1°: 7.47 2°: 7.58 3°: 8.17  4°: 7.63 5°: 8.10 6°: 8.35  

4 20 TUMATIS Maria Francesca 1991 JF CA002 S G AMSICORA 8.23

1°: 8.23 2°: 7.76 3°: 6.98  4°: 7.52 5°: 7.86 6°: 7.77  

5 12 LAI Noemi 1991 JF CA002 S G AMSICORA 7.90

1°: 7.37 2°: 7.54 3°: N  4°: 7.65 5°: 7.67 6°: 7.90  

 11 FAEDDA Elisabetta 1988 PF CA002 S G AMSICORA Ass

 17 PRUNER Serena 1986 SF CA002 S G AMSICORA Ass

MARCIA KM 5 DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 21:03 

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Società Prestazione

1 256 PRUNER Serena 1986 SF CA002 S G AMSICORA 23:29.77

  Campionessa Regional     

STAFFETTA 4X100 DONNE

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Campo Comunale - 08 Luglio 2010 Ora Inizio: 20:50 

Clas. Cors. Pett. Atleti Cat. Società Prestazione

1 3 597 CAMPUS Eleonora - MEREU Alessia - PINTUS Elisa Francesca - ORTU Marta SF SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 52.11

   Campioni Regionali    

 4 598 FANCELLU Laura - MARCEDDU Alessandra - NERI Nadia - CLAVUOT Nicoletta SF CA001 C.U.S. CAGLIARI NP

http://www.fidal.it/2010/REG1452/risultat.htm

12 di 13 09/07/2010 23:40



SIGMA: Sistema di Gestione MAnifestazioni di Atletica Leggera - Proprietà: FIDAL - Realizzazione: AM-Linkweb

http://www.fidal.it/2010/REG1452/risultat.htm

13 di 13 09/07/2010 23:40


